AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS
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Vinalgrette X X
Pain X
Fromages et laitages X
lundi 22 septembre 2025
Taboulé X X X
Poulet réti X X X
Carottes aux oignons X
Fromage X
Créme caramel X X x
mardi 23 septembre 2025
Betteraves X X
Oeuf dur sauce aurore X X X
Chou fleur/pomme de terre X X X
Fromage X
Eclair chocolat X ] X
Jjeudi 25 septembre 2025
Tarte aux fromages X X X
Sauté de beeuf a la moutarde X X X X
Ratatouille X
Fromage X
Fruit de saison
AR I R
Terrine de Iégumes sauce
: X X X X X
mayonnaise
Plein filet de poisson X X X X
Riz (+sauce) X x

Fromage

Compote
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GLUTEN

LAIT

OEUF

POISSON

SOJA

MOLLUSQUES /
CRUSTACES

SESAME

ARACHIDE

MOUTARDE

LUPIN

CELERI

FRUITS A

COQUE

SULFITES

Vinaigrette

=

=

Pain

Fromages et laitages

lundi 18 septembre 2023

Courgettes rdpées a la mimolette

Cervelat alsacien

Lentilles

Fromage

Compote

mardi 19 septembre 2023

Concombre au yaourt

Sauté de porc aux carottes

Gratin de pommes de terre

Fromage

Géteau au chocolat

jeudi 21 septembre 2023

Salade de haricots vert

Filet de poisson a |'aneth

Penne

Fromage

Raisin

SHEHHHHHH S

Melon

Lasagnes aux légumes

(plat complet)

Fromage

Liégeois




AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS
REPAS LIVRES

~
[T w
Wl g L [=) v
= 2 =20 L (=] - < w
El s | 5| 2| 2|88l || 5|2 |8 |y &
o < ] « o 2 5 = o] = o = =g &
=5 o] o A =S| 2 = = 8 Z5 ]
o a ZE “ z g E ¢ @
=
Vinaigratte X X
Pain X
Fromages et laitages X
lundi 11 septembre 2023
Emincé de chou blanc X X
Escalope de dinde marinée X X X
Blé X X
Fromage X
Marbré X X X X
mardi 12 septembre 2023
Salade composée X X
Omelette % X X X
Pomme noisettes X X
Fromage X
Melon
jeudi 14 septembre 2023
Tomate, mais et vinaigrette X X
Boulette de beeuf aux épices douces X X X
Pates X X X
Fromage X
Yaourt aux fruits X
vendredi 15 septembre 2023
Céleri rémoulade X X : 4 X X X
Gratin de poisson et fruits de mer X X X X X X
Riz pilaf X X X
Fromage X
Mousse chocolat X X
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Vinaigrette X X
Pain X
Fromages et laitages X
lundi 1 septembre 2025
Carottes vinaigrette X X
Cordon hleu X X X
Rostit
Fromage X
Fruits X x X
mardi 2 septembre 2025
Salade verte
Chipolatas X
Macaroni X X X
Fromage X
Créme dessert vanille X X
jeudi 4 septembre 2025
Concombre tomate X X
Aiguillette de poulet X X X
Riz X X
Fromage X
Salade de fruits
vendredi 5 septembre 2025
Salade de pites X X X X X
Quenelles sauce tomate X X X ¥
Ratatouitle b X
Fromage X
Tarte aux pommes X X X




